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LA PANDEMIA Y EL RETORNO AL AULA 

TÍTULO DEL PROGRAMA 

FUNDAMENTACIÓN 

La pandemia ha dejado profundas huellas sanitarias, sociales y económicas en las institucio-
nes, familias y personas. En lo personal y familiar, posiblemente uno de los mayores efectos 
perjudiciales ha sido en la salud mental y emocional, sobre todo en aquellos grupos pobla-
cionales que, han tenido varias o muchas muertes y, por razones de pobreza, grandes dificul-
tades de supervivencia por falta de trabajo e ingresos. 

Según estudios realizados por diversas instituciones la medida de confinamiento asumida 
por la pandemia 2020 y 2021, ha influido notoriamente en el desarrollo y salud mental espe-
cialmente de los niños ocasionando diversas afecciones según su edad y las experiencias 
vividas. La enfermedad, muerte o pérdida de trabajo (formal o informal) de sus familiares, 
especialmente la madre o el padre, la precariedad del contexto socioeconómico y la resilien-
cia para afrontar todas las situaciones y dificultades, ha determinado que muchos niños 
pequeños presentan temor, ansiedad, terrores nocturnos, cambios en el apetito y en el 
sueño, irritabilidad y dificultades en múltiples dimensiones del desarrollo integral y aprendi-
zaje. Los efectos han sido mayores en las poblaciones más vulnerables, marginales y rurales 
del país. 

A través del programa de DIÁLO GOS POR LA EDUCACIÓN INICIAL, que se retoma en la 
versión 2022: “LA PANDEMIA Y EL RETORNO AL AULA”, nos proponemos intercambiar y

Los organismos internacionales UNESCO, UNICEF, BANCO MUNDIAL, BID señalan el retraso 
de uno o más años en el aprendizaje de los niños y adolescentes, dependiendo del acceso 
que tuvieron a la Plataforma del Estado o a los esfuerzos particulares de las docentes. 

Para la educación es un gran desafío la tarea de contribuir a que todos los niños y jóvenes sin 
discriminación, superen las angustias de lo que han vivido, y los educadores tenemos la obli-
gación de estudiar y reflexionar acerca de las mejores estrategias para ayudarlos a aminorar 
esos efectos negativos.



OBJETIVOS 

PÚBLICO PARTICIPANTE 

PROGRAMA

Directoras, docentes de aula y educación superior, auxiliares y promotoras de centros de 
Educación Inicial, Programas y Servicios de Cuidado Diurno, públicos y privados de todo el 
país. 

sistematizar experiencias de cómo han afrontado las maestras peruanas, el retorno a las 
aulas en sus I.E.I. en el primer semestre del año, así como también escuchar y reflexionar con 
expertos, a fin de extraer lecciones pertinentes y viables acerca de la profundidad de las hue-
llas del daño y de las formas más apropiadas para enfrentarlas. Por referencia de las propias 
maestras conocemos que, dependiendo del escenario familiar, socioeconómico, emocional, 
educativo, de la salud mental de los padres, y de su disposición, tiempo y criterio para ayudar 
a sus hijos, los niños han tenido o no, los elementos necesarios para hacer frente a esta situa-
ción inédita e impredecible.

Somos conscientes que no podemos revertir esta situación, pero sí sabemos que, a través de 
estrategias y procesos metodológicos, podemos hacer que nuestros niños recobren su 
alegría, disfruten de sus actividades, disminuyan sus temores, se integren saludablemente a 
sus grupos de pares y así puedan recuperar el tiempo perdido. Muchas maestras lo han 
hecho y vamos a aprender de ellas.  

Compartir experiencias y propuestas viables y validadas en la práctica por docentes de 
Educación Inicial, en el primer semestre 2022. 

1.

Reflexionar con la ayuda de especialistas acerca de las estrategias y políticas educativas 
más apropiadas, que se pueden desarrollar, para un retorno educativo de calidad, en 
beneficio de los niños menores de 6 años para el desarrollo de sus potencialidades, 
dentro de un enfoque integral, holístico, sistémico, multisectorial y territorial. 

2.

Sistematizar las ideas, experiencias, propuestas vertidas en el programa y difundirlas 
con el fin que sean de ayuda a docentes de instituciones públicas y privadas, a nivel 
nacional.

3.

Fecha Tema Moderadora Expositoras Comentarista

Jueves 22 de
setiembre
6:00 p.m.

La experiencia
del retorno con 
nuestros niños y 
su adaptación a
la presencialidad  

Mag. Carmen 
Sandoval
Directora de la 
carrera de Educación
Inicial  y Docente del 
Departamento 
de Educación. 

Mag.Lucía Guerrero
Directora del Jardín
de la Amistad. 

Dra. Regina 
Moromizato 
Docente del 
Departamento de
Educación PUCP y 
Fundadora del
Centro Semilla Azul

Lic. Sonia Almanza
Directora de la IE
 1000 de Karhuacalla 
- Cusco



PARTICIPACIÓN 

Acceso libre a través de la plataforma de Zoom (previa inscripción).-

Transmisión en vivo a través del Facebook del Departamento Académico de

Educación PUCP.

-

Jueves 20 de
octubre
6:00 p.m.

La re-significación
de los espacios
públicos en el
juego y aprendi-
zaje de los niños
pequeños

Mag. Pilar Lamas
Docente del
Departamento de
Educación PUCP. 

Lic. Cecilia Noriega
Asociación Educativa
Caritas Graciosas. 

Mag. Vanesa Lainez
Presidenta de 
COPERA INFANCIA.

Mag. Cynthia 
Shimabukuro
Coordinadora de 
Ocupa tu calle.

Lic. Ana Sofía Torrejón 
Programa Escuela 
Bosque del Nido
Intelectus. 

Jueves 17 de
noviembre
6:00 p.m.

Lecciones apren-
didas del uso de 
la tecnología y la
virtualidad con 
niños de educación 
inicial. 

Dra. Jessica Vargas
Docente del
Departamento de
Educación PUCP. 

Lic. Sofia Antonio
Egresada FAE PUCP.

Mag. Paola Zavaleta
Docente del 
Departamento de 
Educación PUCP

Lic. Rosa Portocarrero 
IEI 096. 

Jueves 01 de
diciembre
6:00 p.m.

Tema por definir 
de acuerdo a las 
demandas de los
participantes.

Lic. Renata Teodori
Subgerenta de 
Educación de la 
Municipalidad 
Metropolitana de 
Lima.

Por confirmar 

https://zoom.us/meeting/register/tJwodOyvrDgpHdZtHptfg61tXyVEwD5g3fp6



